
●旅行日(全コース共通)：2024年8月28日(水)～29日(木)　※1泊2日

●(一社)しもきたTABIあしすとの募集型企画旅行です。

●保険について：全コース、保険代は含まれておりません。

※各自、国内旅行傷害保険（任意保険）に加入することをおススメいたします。

【プレツアーコース一覧】

一般社団法人しもきたTABIあしすと

１．「プレツアー」の開催について

第14回日本ジオパーク全国大会下北大会

《プレ・ポストツアー》
～お申し込みのご案内～

　「第14回日本ジオパーク全国大会下北大会」に係る「プレ・ポストツアー」の企画・販売は大会実行委員

会様からのご依頼に基づき、(一社)しもきたTABIあしすとが担当し、弊社より参加申込受付業務を東武トッ

プツアーズ(株)八戸支店に業務委託させていただくことになりました。大会の成功に向け精一杯のお手伝いを

させていただきます。多数のお申し込みを心よりお待ち申し上げます。

42,000円

44,000円

B

C

下北の温泉制覇!? 超弾丸湯めぐりツアー

恐山宿坊に泊まる～霊場と癒しの薬研温泉～

申込番号 旅行代金

41,000円

コース名

A 下北半島佐井村の”孤峰”～縫道石山に登る～

理事長　山本　知也

49,000円D 三つの海と海のご馳走を24時間で味わい尽くす下北弾丸ツアー



■出発日：2024年8月28日(水)

■旅行代金：41,000円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■サポートスタッフ：むつ山岳会も同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：民宿みやの（相部屋・定員利用）

■注意事項

■ツアー概要

【Ａ:下北半島佐井村の”孤峰”～縫道石山に登る～　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 ✔ 健脚な方のみお申し込みください。

　 ✔ ロープを使って登る箇所もあります。

ブナ林の中に屹立する奇峰、縫道石山を登るツアーです。626mの低山とは思えない高度感、岩登りの要

素も楽しめスリル満載。山頂からは陸奥湾の出入り口の平館海峡、野平カルデラを一望。しかも、国の天然

記念物オオウラヒダイワタケも間近に見られます。

宿泊は海山の心づくし料理で評判の民宿みやの。

下北ジオパークの全貌がわかる下北ジオパークビジターセンターと、下北ジオパークの隠れた核心部ともいえる

北の防人大湊の水源池公園も訪れます。国重要文化財の旧大湊水源地水道施設のアーチ式石造堰堤

（ダム）が見どころ。

縫道石山は地元の小学生が遠足で登っていた山ですが、一部ロープを使って登る箇所もありますので健脚

コースとさせていただきます。

一般的な装備で十分ですが、登山装備はご自分で準備をお願いします。

青森県の隠れた名峰、縫道石山を堪能できるツアーです。ぜひご参加ください。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）を含みます。

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料など



■行程表
No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 8/28 (13:56) 下北駅(着) JR大湊線

(水) 14:20 下北駅(発) バス

14:35 来さまい館(着) ビジターセンター案内 ガイド対応

15:15 来さまい館(発)

国道279号経由

16:45 アルサス(着) 飲み物等購入

17:00 アルサス(発)

17:10 民宿みやの(着) チェックイン

【宿泊】

民宿みやの

住所： 青森県下北郡佐井村佐井糠森３３−４

TEL：0175-38-2631

2 8/29 8:00 民宿みやの(発) バス チェックアウト

(木)

8:50 縫道石山登山口(着) 縫道石山登山(3時間30分程度)／登山口着(12:30) 山岳会のバックアップあり

※健脚コース

昼食(13:00～)

※駐車場にて「岩のり弁当」受け取り(13:00) まんじゅうや

14:00 縫道石山登山口(発)

14:25 道の駅かわうち湖(着) 黒豆ソフトクリームが有名（休憩）

14:40 道の駅かわうち湖(発)

15:25 水源池公園散策(着) ガイド対応

16:25 水源池公園散策(発)

16:50 下北駅(着) 解散

※写真はイメージです



■出発日：2024年8月28日(水)

■旅行代金：42,000円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：民宿海翁（相部屋・定員利用）

■ツアー概要

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料など

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）、入浴料、入山料を含み

　 ます。

下北半島には個性豊かな14もの温泉地があります。泉質も様々で、下北ジオパークならではの特徴です。こ

のツアーは限られた時間の中で多くの温泉を体感できる温泉めぐりツアーです。

また大間崎と恐山では散策も楽しんでいただきます。

カルデラ火口にこんこんと湧き続ける肌がサラサラのお湯、日本でも珍しい浜辺に湧く白濁の硫黄泉。そして日

本三大霊場恐山に湧きだす個性的な酸性硫黄泉…。

当日のガイドではお湯の性質も詳しくお話しします。

湯あたり注意！！

【Ｂ:下北の温泉制覇!? 超弾丸湯めぐりツアー　1泊2日】



■行程表

No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 8/28 (13:56) 下北駅(着) JR大湊線

(水) 14:20 下北駅(発) バス

15:00 スパウッド観光ホテル(着) 温泉入浴①

15:40 スパウッド観光ホテル(発)

むつ市内経由

17:20 民宿海翁(着) チェックイン

【宿泊】

民宿海翁

住所：青森県下北郡大間町大間大間平３７−１１８

TEL：0175-37-4879

2 8/29 8:45 民宿海翁(発) バス チェックアウト

(木)

9:00 大間崎(着) 本州最北端 大間崎散策 ガイド対応

9:30 大間崎(発)

10:00 下風呂温泉(着) 下風呂温泉「海峡の湯」／入浴②

10:50 下風呂温泉(発)

11:00 桑畑温泉(着) 桑畑温泉「湯ん湯ん♪」／入浴③

11:40 桑畑温泉(発)

12:05 街道の茶屋 きんぱ(着) 昼食（統一メニュー） 2階利用

13:00 街道の茶屋 きんぱ(発)

13:20 奥薬研レストハウス(着) 夫婦かっぱの湯（足湯）／入浴④

14:00 奥薬研レストハウス(発)

国道279号経由

15:00 恐山(着) 恐山散策／入浴⑤ ガイド対応

16:30 恐山(発)

17:10 下北駅(着) 解散

※写真はイメージです



■出発日：2024年8月28日(水)

■旅行代金：44,000円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：30名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：恐山宿坊吉祥閣（相部屋・定員利用）

　※恐山宿坊吉祥閣ではネットワークが繋がりませんので、予めご了承の程よろしくお願いいたします。

■ツアー概要

【Ｃ:恐山宿坊に泊まる～霊場と癒しの薬研温泉～　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

下北半島最高峰釜臥山展望台からは太平洋、津軽海峡、陸奥湾を望み、下北半島の「まさかり」の地形

を確認できます。遠く眼下には恐山も見えます。恐山街道を進み急に硫黄臭がしてくると恐山に到着です。

蓮華八葉と呼ばれる山々に囲まれ、カルデラを実感できる空間が広がります。硫黄臭の立ち込める地獄のよ

うな風景から、極楽のような静寂と神秘の色合いの宇曾利山湖へ。これらの恐山の景観は、山中他界観と

呼ばれる地域の信仰を生み出し、その信仰は現在まで継承されています。

本ツアーでは恐山宿坊「吉祥閣」に宿泊し、二日目はガイドとともに恐山境内をじっくり散策。恐山の信仰と

文化を堪能していただきます。

その後は、日本三大美林の一つに数えられるヒバ林が広がりその施業実験林のある薬研へ向かいます。北前

船を通してヒバ産業が繁栄した歴史とそのあとをたどりながら、森林浴、足湯を楽しみます。

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料など

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）、入山料を含みます。



■行程表

No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 8/28 (13:56) 下北駅(着) JR大湊線

(水) 14:20 下北駅(発) バス

15:00 釜臥山展望台(着) 昼のアゲハチョウ、遊歩道散策 ガイド対応

16:00 釜臥山展望台(発)

16:25 恐山宿坊吉祥閣(着) チェックイン

18:00 恐山宿坊吉祥閣 夕食

22:00 恐山宿坊吉祥閣 消灯

【宿泊】

恐山宿坊吉祥閣

住所： 青森県むつ市田名部宇曽利山３−２

TEL：0175-22-3826

2 8/29 6:00 恐山宿坊吉祥閣 起床

(木) 6:30 恐山宿坊吉祥閣 朝のお勤め

7:30 恐山宿坊吉祥閣 朝食

9:00 恐山宿坊吉祥閣(発) 徒歩 チェックアウト

～恐山散策～ ガイド対応

10:40 恐山(発) バス

国道279号経由

11:40 奥薬研レストハウス(着) 昼食（いかすみラーメンとミニ海峡サーモン丼）

12:40 奥薬研レストハウス(発) 徒歩

～薬研渓流散策～ ガイド対応

14:20 奥薬研レストハウス(着) 夫婦かっぱの湯（足湯）

15:00 奥薬研レストハウス(発) バス

15:50 下北駅(着） 解散

※写真はイメージです



■出発日：2024年8月28日(水)

■旅行代金：49,000円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：下風呂温泉 まるほん旅館（相部屋・定員利用）

■ツアー概要

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料、尻屋埼灯台参観料(300円)など

【Ｄ:三つの海と海のご馳走を24時間で味わい尽くす下北弾丸ツアー　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ 当該宿泊施設にはエアコンが完備されておりませんので、予めご了承の程よろしくお願いいたします。

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）、乗船料を含みます。

太平洋、津軽海峡、陸奥湾の3つの海に囲まれた下北半島。この海を眺めながら下北半島をほぼ一周し、

そして海のごちそうを食べつくす弾丸ツアーです。

下北ジオパーク18か所のエリアのうち、尻屋崎エリア、ちぢり浜エリア、下風呂温泉（風間浦エリア）、大間

崎エリア、津鼻崎エリア、仏ヶ浦エリア、本州最北にあるワイナリーと水源池公園（大湊・芦崎エリア）と７つ

のエリアをめぐります。付加体から第四紀火山、新第三紀海底火山、そして最後は堆積平野に到着です。

海のごちそうも盛りだくさん。下風呂温泉での夕食（まるほん旅館）、大間崎での朝食（大間んぞく）、佐

井村観光物産館アルサスでの昼食（まんじゅうや）をご期待ください。

下北ジオパークのいいとこどり弾丸ツアーにどうぞご参加ください。



■行程表

No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 8/28 (13:56) 下北駅(着) JR大湊線

(水) 14:20 下北駅(発) バス

15:10 尻屋埼灯台(着) 尻屋埼灯台散策 ガイド対応

15:40 尻屋埼灯台(発) 別途：参観料300円

16:40 ちぢり浜(着) ちぢり浜散策 ガイド対応

17:10 ちぢり浜(発) 干潮13:06、満潮20:04

17:20 まるほん旅館(着) チェックイン

【宿泊】

まるほん旅館

住所： 青森県下北郡風間浦村大字下風呂字下風呂113

TEL：0175-36-2330

2 8/29 7:30 まるほん旅館(発) バス チェックアウト 朝食なし

(木)

8:00 大間んぞく(着) 朝食（統一メニュー）、大間崎散策 ガイド対応

9:00 大間んぞく(発)

9:20 材木防災公園(着) 津鼻崎散策 ガイド対応

9:50 材木防災公園(発)

10:00 アルサス(着) 乗船手続き

10:30 アルサス(発) 仏ヶ浦海上観光船

11:00 仏ヶ浦(着) 仏ヶ浦散策 ガイド対応

11:30 仏ヶ浦(発) 仏ヶ浦海上観光船

12:00 アルサス(着) 下船後、同建物内の食事会場へ移動

12:10 まんじゅうや(着) 昼食（統一メニュー）

13:00 まんじゅうや(発) バス

国道279号経由

14:45 サンマモルワイナリー(着) お買い物（下北ワイン）

15:05 サンマモルワイナリー(発)

15:25 水源池公園(着) 水源池公園散策 ガイド対応

16:10 水源池公園(発)

16:30 下北駅(着) 解散

※写真はイメージです

※注　荒天などにより観光遊覧船が欠航となった場合は、車中から仏ヶ浦や願掛岩を見学する。



●旅行日(Ａ~Ｅコース)：2024年9月1日(日)～2日(月)　※1泊2日

●旅行日(Ｆコース)：2024年9月2日(月)～3日(火)　※1泊2日

●(一社)しもきたTABIあしすとの募集型企画旅行です。

●保険について：全コース、保険代は含まれておりません。

※各自、国内旅行傷害保険（任意保険）に加入することをおススメいたします。

【ポストツアーコース一覧】

申込番号 コース名 旅行代金

２．「ポストツアー」の開催について

C 本州最北端のマグロの街に守り継がれる漁師文化と信仰の深掘りツアー 40,000円

D 下北の温泉制覇!? 超弾丸湯めぐりツアー 40,500円

A 恐山宿坊に泊まる～霊場と癒しの薬研温泉～ 44,000円

B 山と太平洋～恋する灯台の濃いお話～ 42,500円

Ｅ 奇跡の造形美「仏ケ浦」～下北半島誕生の秘密～ 43,000円

カメラで探す下北のカタチ～ジオパーク撮影ツアー～ 63,500円

恐山太鼓橋から星空撮影　※オプショナルツアー 5,000円

Ｆ



■出発日：2024年9月1日(日)

■旅行代金：44,000円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：30名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：恐山宿坊吉祥閣（相部屋・定員利用）

　※恐山宿坊吉祥閣ではネットワークが繋がりませんので、予めご了承の程よろしくお願いいたします。

■ツアー概要

【Ａ:恐山宿坊に泊まる～霊場と癒しの薬研温泉～　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）、入山料を含みます。

日本三大霊場恐山宿坊「吉祥閣」に泊まる！

蓮華八葉と呼ばれる山々に囲まれ、カルデラを実感できる空間が広がります。硫黄臭の立ち込める地獄のよ

うな風景から、極楽のような静寂と神秘の色合いの宇曾利山湖へ。これらの恐山の景観は、山中他界観と

呼ばれる地域の信仰を生み出し、その信仰は現在まで継承されています。

本ツアーでは恐山宿坊「吉祥閣」に宿泊し、二日目はガイドとともに恐山境内をじっくり散策。恐山の信仰と

文化を堪能していただきます。

その後は、日本三大美林の一つに数えられるヒバ林が広がりその施業実験林のある薬研へ向かいます。北前

船を通してヒバ産業が繁栄した歴史とそのあとをたどりながら、森林浴、足湯を楽しみます。

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料など



■行程表

No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 9/1 15:15 マエダアリーナ(発) バス

(日)

15:45 恐山(着) 恐山散策 ガイド対応

16:45 恐山(発)

16:55 恐山宿坊吉祥閣(着) チェックイン

18:00 恐山宿坊吉祥閣 夕食

22:00 恐山宿坊吉祥閣 消灯

【宿泊】

恐山宿坊吉祥閣

住所： 青森県むつ市田名部宇曽利山３−２

TEL：0175-22-3826

2 9/2 6:00 恐山宿坊吉祥閣 起床

(月) 6:30 恐山宿坊吉祥閣 朝のお勤め

7:30 恐山宿坊吉祥閣 朝食

9:00 恐山宿坊吉祥閣(発) チェックアウト

～恐山散策～ ガイド対応

10:40 恐山(発) バス

国道279号経由

11:40 奥薬研レストハウス(着) 昼食（いかすみラーメンとミニ海峡サーモン丼）

12:40 奥薬研レストハウス(発)

～薬研渓流散策～ ガイド対応

14:20 奥薬研レストハウス(着) 夫婦かっぱの湯（足湯）

15:00 奥薬研レストハウス(発) バス

15:50 下北駅(着) 解散／まさかりプラザ駅前店で買い物

(17:05) 下北駅(発) JR大湊線

※写真はイメージです



■出発日：2024年9月1日(日)

■旅行代金：42,500円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：ホテルユニサイトむつ（相部屋・定員利用）

■完成したべこもちについて

■ツアー概要

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

このコースは今回のジオツアーで唯一の体験メニューがあります。下北の伝統食「べこもちつくり体験」です。節

句などのハレ食として受け継がれてきたもので、輪切りにすると花や模様などがカラフルに浮き出ます。お渡しし

たべこもちは、車中でも帰宅してから温めても食べられます。

ツアーでは、一日目には北部海岸の大露頭の秘密を探った後、下北ジオパークの全貌がわかる下北ジオパー

クビジターセンターを訪れます。2日目行程では恋する灯台「尻屋埼灯台」、そして「霊場恐山」と下北半島の

中心部から東部にかけてのジオサイトをめぐります。

　 ※夕食は各自となり、旅行代金に含まれません。

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料、夕食(各自)、尻屋埼灯台参観料(300円)など

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕0回）、体験料を含みます。

　✔完成した「べこもち」は、蒸かして召し上がれる状態で、ツアー解散場所（下北駅）にてお渡しいたしま

す。

【Ｂ:山と太平洋～恋する灯台の濃いお話～　1泊2日】



■行程表

No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 9/1 15:15 マエダアリーナ(発) バス

(日)

15:50 石持漁港(着) 北部海岸散策 ガイド対応

16:30 石持漁港(発)

17:00 むつ来さまい館(着) ビジターセンター案内 ガイド対応

17:40 むつ来さまい館(発)

17:50 ホテルユニサイトむつ(着) チェックイン

ホテル周辺 夕食各自

【宿泊】

ホテルユニサイトむつ

住所：青森県むつ市小川町二丁目8番10号

TEL：0175-28-2525

20室（1名1室）、１／朝

2 9/2 8:20 ホテルユニサイトむつ(発) バス チェックアウト

(月)

9:00 尻屋崎(着) 尻屋埼灯台散策 ガイド対応

9:45 尻屋崎(発) 別途：参観料300円

10:30 あがさいホール(着) べこもちつくり体験（～12:00） りらっくすmama東通

昼食（お弁当） 海峡食堂善

13:00 あがさいホール(発)

13:40 恐山(着) 恐山散策 ガイド対応

14:40 恐山(発)

15:15 ボン・サーブ(着) 青森三大ソフトクリームのひとつとして有名 ガイド対応

15:40 ボン・サーブ(発)

15:50 下北名産センター(着) お土産購入

16:20 下北名産センター(発)

16:35 下北駅(着) 解散

(17:05) 下北駅(発) JR大湊線

※写真はイメージです



■出発日：2024年9月1日(日)

■旅行代金：40,000円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：民宿海翁（相部屋・定員利用）

■ツアー概要

マグロ一本釣りの町大間町を散策します。マグロモニュメントがインスタ映えの大間崎近辺、マグロが水揚げさ

れる大間漁港、台湾との交流の歴史を彩る稲荷神社。　そして昼食は本マグロの上丼。大間を味わい尽くす

コースです。

このコースは津軽海峡フェリー（13：40発　函館15：10着）に乗船される方に最適のコースです。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）、体験料を含みます。

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料、尻屋埼灯台参観料(300円)など

【Ｃ:本州最北端のマグロの街に守り継がれる漁師文化と信仰の深掘りツアー　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。



■行程表

No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 9/1 15:15 マエダアリーナ(発) バス

(日)

16:30 材木防災公園(着) 津鼻崎散策 ガイド対応

17:00 材木防災公園(発)

17:15 民宿海翁(着) チェックイン

【宿泊】

民宿海翁

住所：青森県下北郡大間町大間大間平３７−１１８

TEL：0175-37-4879

2 9/2 8:30 民宿海翁(発) バス チェックアウト

(月)

8:40 大間崎(着) 大間崎散策 ガイド対応

9:20 大間崎(発)

9:30 大間漁港(着) 徒歩 大間漁港散策 ガイド対応

10:10 大間漁港(発)

10:15 大間稲荷神社(着) 大間稲荷神社・八大龍王殿散策 ガイド対応

11:10 大間稲荷神社(発)

11:15 浜寿司(着) 昼食（本鮪：上丼）

12:15 浜寿司(発) バス

12:30 大間ターミナル(着) ※途中下車対応 乗船70分前着

(13:40) ※津軽海峡フェリー出港（函館15:10着）

12:30 大間ターミナル(発)

13:45 下北駅(着） 解散／まさかりプラザ駅前店でお買い物

(14:17) 下北駅(発） JR大湊線

※写真はイメージです



■出発日：2024年9月1日(日)

■旅行代金：40,500円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：下風呂温泉 まるほん旅館（相部屋・定員利用）

■ツアー概要

下北半島には個性豊かな14もの温泉地があります。泉質も様々で下北ジオパークならではの特徴です。この

ツアーは限られた時間の中で多くの温泉を体感できる温泉めぐりツアーです。

下風呂温泉郷と恐山では散策も楽しんでいただきます。

カルデラ火口にこんこんと湧き続ける肌がサラサラのお湯、日本でも珍しい浜辺に湧く白濁の硫黄泉。そして日

本三大霊場恐山に湧きだす個性的な酸性硫黄泉…。

当日のガイドではお湯の性質も詳しくお話しします。

湯あたり注意！！

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料など

【Ｄ:下北の温泉制覇!? 超弾丸湯めぐりツアー　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ 当該宿泊施設にはエアコンが完備されておりませんので、予めご了承の程よろしくお願いいたします。

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）、入浴料、入山料を含み

　 ます。



■行程表
No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 9/1 15:15 マエダアリーナ(発) バス

(日)

16:05 まるほん旅館(着) チェックイン／入浴①

旅館周辺 徒歩 ●下風呂温泉「海峡の湯」

　　⇒「大湯」「新湯」２つの系統の温泉を楽しめる。

●幻の大間鉄道アーチ橋 メモリアルロード

　　⇒「足湯」も設置されており、幻想的な漁り火を眺めることができる。

【宿泊】

まるほん旅館

住所： 青森県下北郡風間浦村大字下風呂字下風呂113

TEL：0175-36-2330

2 9/2 8:20 まるほん旅館(発) バス チェックアウト

(月)

9:00 奥薬研レストハウス(着) 夫婦かっぱの湯／入浴②

9:40 奥薬研レストハウス(発)

国道279号経由

10:40 恐山(着) 恐山散策／入浴③

12:00 恐山(発)

12:40 下北名産センター(着) 昼食（味噌貝焼き定食）／お土産購入

13:40 下北名産センター(発)

13:55 下北駅(着) 解散

(14:17) 下北駅(発) JR大湊線

※写真はイメージです



■出発日：2024年9月1日(日)

■旅行代金：43,000円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：民宿みやの（相部屋・定員利用）

■ツアー概要

【Ｅ:奇跡の造形美「仏ケ浦」～下北半島誕生の秘密～　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料など

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼1回、夕1回）、乗船料を含みます。

下北半島の西海岸は海底火山の噴火で形成された地形が多く、最もダイナミックな景観を楽しめます。近

年、下北半島西部の仏ヶ浦、そして野平カルデラの形成年代と形成過程が明らかになり、下北半島が従来

考えられていたよりも急激に隆起・陸上化したことが明らかになりました。仏ヶ浦では過去の海底火山噴火の

痕跡と下北半島のなりたちを、実際に体感しながら解説します。

また仏ヶ浦から脇野沢へ向かう船上からは落差300～500ｍの断崖が連続していて、様々な色が見られる

ことでも知られる焼山崎を見ることができます。

脇野沢下船後は、山帽子、下北ワイナリー、ミルク工房ボンサーブと、下北の食を味わっていただきます。



■行程表
No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール 備考

1 9/1 15:15 マエダアリーナ(発) バス

(日)

16:45 アルサス(着) 飲み物等購入

17:00 アルサス(発)

17:10 民宿みやの(着) チェックイン

【宿泊】

民宿みやの

住所：青森県下北郡佐井村佐井糠森３３−４

TEL：0175-38-2631

2 9/2 8:50 民宿みやの(発) バス チェックアウト

(月)

9:00 願掛岩 (着) 願掛岩散策 ガイド対応

9:20 願掛岩 (発)

9:30 アルサス(着) アルサス館内案内（30分程度） ガイド対応

10:30 アルサス(発) 仏ヶ浦海上観光船 ※バス：脇野沢港回送

11:00 仏ヶ浦(着) 仏ヶ浦散策 ガイド対応

12:00 仏ヶ浦(発) 夢の平成号

12:45 脇野沢港(着)

12:55 脇野沢港(発) バス

13:15 山帽子(着) 昼食（焼干しラーメン天ザル中華）

14:15 山帽子(発)

14:55 サンマモルワイナリー(着) お買い物（下北ワイン）

15:15 サンマモルワイナリー(発)

15:55 ボン・サーブ(着) 青森三大ソフトクリーム ガイド対応

16:20 ボン・サーブ(発)

16:35 下北駅(着) 解散

(17:05) 下北駅(発) JR大湊線

※写真はイメージです

※注　荒天などにより観光遊覧船が欠航となった場合は、車中から仏ヶ浦や願掛岩を見学する。



■出発日：2024年9月2日(月)

■旅行代金：63,500円（お1人様／税込）

■お部屋割について

■旅行代金に含まれるもの

■旅行代金に含まれないもの

■最少催行人数：15名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：下北ジオパークガイド2名同行いたします。

■撮影講師：1名同行いたします。　※地形写真家　竹下光士 氏

■添乗員：1名同行いたします。

■利用バス会社：下北交通(株)

■利用宿泊施設：ホテルユニサイトむつ（相部屋・定員利用）

【オプショナルツアー：恐山太鼓橋から星空撮影】

■旅行代金：5,000円（お1人様／税込）

■旅行代金に含まれるもの

■最少催行人数：10名

■定員：20名　※定員に達し次第、申込受付を終了させていただきます。

■ガイド：同行いたしません。

■撮影講師：1名同行いたします。　※竹下光士 氏

■添乗員：同行いたしません。

■利用バス会社：下北交通(株)

■ツアー概要

　 旅行日程に含まれない交通費、宿泊費等の諸費用及び追加飲食費等の個人的性質の諸費

　 用、それに伴う税・サービス料など

　 行程に記載のバス代を含みます。

【Ｆ:カメラで探す下北のカタチ～ジオパーク撮影ツアー～　1泊2日】

　 ✔ 相部屋・定員利用(男女別)となります。予めご了承ください。

 　✔ エアコン設備のないお部屋に配宿された方には、ソフトドリンク1本・おつまみセットをご用意させて

　　　いただきます。

　 　 ※旅行代金の減額はありません。予めご了承ください。

　 行程に記載のバス代、宿泊代、食事代（朝1回、昼2回、夕1回）、乗船料を含みます。

地形写真家竹下光士氏が事前に選定した下北ジオパーク絶景スポットを、実際に撮影方法を学びながらめ

ぐるツアーです。

カメラはスマホでも大丈夫。絶景を見る感動をそのまま写真に写し撮ることをめざして。

技術レベルは問いません。初心者からセミプロ自認の方まで、竹下氏が直接指導します。

竹下氏のHPなどで紹介されている絶景をめぐります。

仏ヶ浦－約450万年前に海底噴火で形成された凝灰岩層が隆起して地上に露出。その後雨水や波浪、

凍結などにより侵食を受け巨岩・奇岩がそそり立つ現在の絶景になりました。

ちぢり浜－海岸に広がる波食棚にハニカム構造やポットホール、ノッチなどが広がります。恐山－約130~120

万年前、約80～2万年前の火山活動で形成された地形や景観。

焼山崎―海上からしか見ることができない絶景。落差300～500ｍの断崖が連続していて、様々な色が見

られることでも知られています。



■行程表
No 日 時間 場所 交通機関 スケジュール（基本） 備考

1 9/2 9:00 下北駅(発) バス

(月) 撮影講師（竹下さん）

9:15 むつ来さまい館(着) むつ来さまい館2階会議室にて座学

　・下北ジオパークの概要説明、ビジターセンター見学（30分） ガイド対応

　・竹下さんから写真撮影のレクチャー（30分）

10:20 むつ来さまい館(発)

11:30 浜寿司(着) 昼食（本鮪・上丼）

12:30 浜寿司(発)

13:00 アルサス(着) トイレ休憩、飲み物の購入など

13:15 アルサス(発)

14:00 仏ヶ浦駐車場(着)

14:05 仏ヶ浦駐車場(発) 徒歩

14:30 仏ヶ浦(着) 仏ヶ浦散策／撮影① ガイド対応

16:20 仏ヶ浦(発) 夢の平成号

船上から焼山崎見学／撮影② 船内　ガイド対応

17:05 脇野沢港(着)

17:15 脇野沢港(発) バス

18:30 みつのや(着) 夕食（鯛彩色コース） アルコール類は個別注文

（旅行代金に含まない）

19:30 みつのや(発)

19:40 ホテルユニサイトむつ(着)

【宿泊】 オプショナルツアー参加者も

ホテルユニサイトむつ 一旦荷物等を部屋に

住所： 青森県むつ市小川町二丁目8番10号

TEL：0175-28-2525

20室（1名1室）、１／２

20:00 ホテルユニサイトむつ(発) マイクロバス オプショナルツアー出発

20:45 恐山太鼓橋(着) 星空撮影／撮影③

21:30 恐山太鼓橋(発)

22:10 ホテルユニサイトむつ(着)

2 9/3 8:45 ホテルユニサイトむつ(発) バス チェックアウト

(火)

9:30 ちぢり浜(着) ちぢり浜散策／撮影④ ガイド対応

11:00 ちぢり浜(発) 干潮9:30

11:30 きんぱ(着) 昼食（統一メニュー）

12:30 きんぱ(発)

13:15 恐山(着） 恐山散策／撮影⑤ ガイド対応

15:30 恐山(発）

16:10 下北名産センター(着) お土産購入

16:35 下北名産センター(発)

16:50 下北駅(着) 解散

(17:05) 下北駅(発) JR大湊線

※写真はイメージです



（１）お申し込み方法

（２）お申し込み期間

※お申し込みは先着順となりますのでお早めにお申し込みください。

（３）申込内容の確定と請求書について

（４）お支払い方法

（５）支払期日

2024年7月22日（月）

https://sec.tobutoptours.co.jp/web/evt/shimokita-geopark/

３．お申し込み・お支払い方法について

別紙の旅行条件書をご確認の上、下記の予約サイトにてお申込みください。

※お電話でのお申込みは一切お受け出来ません、予めご了承ください。

※インターネット環境等の理由で「FAXでのお申し込み」をご希望の方は、(一社)しもきたTABIあしすと

までご相談ください。

2024年5月13日（月）10時　～　6月28日（金）17時まで

申込内容が確定次第、大会登録フォーム内マイページのメニューから"支払"をご選択ください。

内容を必ずご確認の上、銀行振込にて支払期日までにお手続きをお願いいたします。

お支払いは2024年7月22日(月)までにご入金ください。

支払方法が確定した後に、Web請求書を発行することができます。

銀行口座振込のみとさせていただきます。

※振込人名義の前に請求書番号（M○○○○○〇）をご入力いただきますようお願い申し上げま

す。

※振込手数料はお客様のご負担とさせていただきます。

■振込口座：みずほ銀行　東武支店

　口座番号は各自出力した請求書に記載されております。

　請求書に記載のの口座にお振込みください。

●領収証が必要な方は、各自大会登録フォームより領収証を発行することができます。領収証は1度のみ発

行できます。お間違いのないようご注意ください。また、発行する領収証はインボイス対応しておりませんので、

予めご理解いただけますようお願い申し上げます。

●領収証の再発行については、大会登録フォームの「お問い合わせ」よりご相談ください。



　なお、お電話でのお申し出は誤手配の恐れがあるためお受けいたしかねます。

　※営業時間外に到着しましたご連絡は、翌営業日の取扱いとなります。

7日目から2日目までの解除 旅行代金の30％

旅行開始日の前日から

起算してさかのぼって

取　消　日 取　消　料

21日目までの解除

20日目から8日目までの解除

無　料

旅行代金の20％

●ご返金が伴う場合は、大会終了後、取消料を差し引いて、お振込みさせていただきます。

　 各取消料につきましては、下記に記載の表をご確認ください。

　 ※振込手数料はお客様のご負担とさせていただきます。

※旅行開始当日12時までに取消のご連絡が無い場合、無連絡参加として取扱い100%の取消料を申し受けます。

５．個人情報の取り扱いについて

旅行申込の際に提出いただいた個人情報について、お客様との間の連絡のために利用させていただくほか、お

客様がお申し込みいただいた旅行において運送、宿泊機関、手配代行者等の提供するサービスの手配及び

それらのサービスの受領のための手続きに必要な範囲内で利用させていただきます。

●取消日とは、お客様が当社の営業日・営業時間内に解除する旨をお申し出いただいた時を基準といたし

ます。

４．変更・取消について

　https://sec.tobutoptours.co.jp/web/evt/shimokita-geopark/

●お客さまのご都合により変更・取消が発生した場合、下記予約サイトより変更・取消の申請をお願いいた

します。

旅行開始日前日の解除

旅行開始日当日の解除

旅行開始後の解除または無連絡不参加

旅行代金の40％

旅行代金の50％

旅行代金の100％

　※申込期間終了日（6月28日（金）17時以降）から7月7日（日）までは配宿作業等を行うため、

宿泊予約の変更・取消ができなくなります。この期間での変更・取消に関しては、大会予約サイトトップページ

のお問い合わせフォームよりご連絡ください。7月8日（月）10時より大会登録フォームにて変更・取消のお

手続きが可能です。



【旅行企画・実施】

一般社団法人しもきたTABIあしすと（青森県知事登録旅行業第地-5号）

〒035-8686　青森県むつ市中央一丁目8番1号（むつ市役所内）

TEL：0175-31-1270

FAX：0175-23-7960

E-mail：shimokita@kasamai-shimokita.or.jp

営業時間：平日　9:00～17:00（土日祝日休業）　

地域限定旅行業取扱管理者：大下　彩也香

担当：萬谷／本山

（受託販売）

【お申し込みに関する問い合わせ】

東武トップツアーズ株式会社　八戸支店（観光庁長官登録旅行業第38号）

日本旅行業協会正会員　ボンド保証会員

〒031-0081　青森県八戸市柏崎1-8-20　八戸東京海上日動ビル3階

TEL：050-9001-8572

FAX：0178-45-8169

営業時間：平日　9：30～17：30（土日祝日休業）　

総合旅行業務取扱管理者：大野　知和

担当：菊池／髙村／大野

６．お申し込み・お問い合わせについて


